
 
 

Conferința medicală 

Managementul alergiilor pediatrice: rolul echipei medicale 

11 Octombrie 2025, Constantin Mille 18 

 

9:30 – 10:00 – Înregistrarea participanților – welcome coffee 

10:00 – 10:15 – Dr. Ilinca Tudose-Tranulis, medic specialist pediatrie, IBCLC, președinte 

ACLR – Bun venit, prezentare proiecte ACLR  

10:15 – 10:45 – Dr. Sandra Olariu, medic specialist alergologie – Alergiile alimentare, 

diagnostic, evoluție și perspective de abordare la vârsta de sugar, copil, adolescent 

10:45 – 11:30 – Dr. Mihaela Niță, medic specialist pediatrie, IBCLC, președinte ELACTA – 

Alergia la proteina laptelui de vacă și alăptarea 

11:30 – 11:45 – Prezentare Bifido Baby 

11:45 – 12:30 – Ema Margineanu, dietetician – Strategii nutriționale în introducerea 

alimentelor atunci când suspicionăm alergii 

12:30 – 13:30 – Pauză de prânz 

13:30 – 14:15 – Dr. Denisse Cretu, medic primar ORL – Rinita alergică la copii 

14:15 – 15:00 – Dr. Loredana Isbășoiu Gafu, medic de familie, psiholog, psihiatru, IBCLC - 

Parenting sub presiune - povara psihosocială asociată cu managementul alergiilor la copii 

15:00 – 15:15 – Prezentare Ardo 

15:15 – 16:00 – Dr. Ilinca Tudose-Tranulis, medic specialist pediatrie, IBCLC - Rolul primelor 

1000 de zile în prevenția alergiilor 

16:00 – 16:30 – Dr. Mihaela Niță, medic specialist pediatrie, IBCLC, președinte ELACTA – 

Concluzii, discuții libere 

 


